Diabetes gestacional

Diabetes durante el embarazo, se hace propensa a desarrollar
complicaciones maternasy del bebé como:

) Descompensacion metabdlica aguda: cetoacidosis

diabética, siendo mortal parala madrey el bebé.

) Infecciones urinariasfrecuentes.

I Preeclampsia/eclampsia.

) Daiebtes mellitustipo 2.

) Hipertension.

) Dislipidemia.

) Enfermedad cardiovascular.

) Macrosomia: peso excesivo para la edad gestacional.

P Marlformaciones congénitas.

Preeclampsia

La preeclampsia se define como la aparicién de hipertensién y
proteinuria despuésde lasemana 20 delembarazo.

Sintomas:

) Hinchazén de manos, tobillos, piesy cara (parpados).

P Aumento repentino de peso, masde1kg. porsemana.

) Doloresde cabeza fuerte que nodesaparecey serepite.

I Cambios en la vision como: pérdida temporal de visién, ver
puntos o luces centelleantesy fotosensibilidad.
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Eclampsia

Es la presencia de crisis epilépticas (convulsiones) y estado de coma en
una mujer embarazada que no tienen relacién con una afeccién cerebral
preexistente.

Sintomas:

Molestias o dolores musculares.

Crisis epilépticas (convulsiones).
Agitaciénintensa.

Pérdida del conocimiento.

Ausencia de respiracién durante breves periodos.
Aumento de peso de masde1kg. porsemana.
Dolores de cabeza.

Nauseasy vomitos.

Alteraciones en el ojo como: desprendimiento de retina y
glaucoma.
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